
ENHEALTH  
YOUR COMPANY

Profitieren auch Sie von mehr Produktivität 

z.B. durch effizientere AU-Zeiten. 

Wie das funktioniert? Verraten wir Ihnen 

gern im persönlichen Gespräch.

Also, wenn Sie mich fragen: 

Machen ist die beste Medizin.  

Nehmen Sie doch gleich 

mal den Hörer in die Hand  

und klingeln durch.

IHRE DIREKTEN 

ANSPRECHPARTNER SIND:

INES OELMANN 

+49 201 4398 -1940

MICHAEL TÄUBNER 

+49 201 4398 -3248

Als medizinische Coaches fördern wir im Auftrag von 

GKV, PKV und Unternehmen seit 2002 die Gesund-

heit von Versicherten und Mitarbeitern. Heute mit der 

Erfahrung mehrerer Millionen Kontakte.

Unser Einsatz im BGM reicht von der 24-h-Hotline für 

die ganze Familie über indikationsbezogene Intensiv- 

Coachings bis zur Beratung gestresster Manager.  

Immer ganzheitlich, lösungsorientiert und lebensnah.

MEDICAL:CONTACT. 

GESUND FÜR MITARBEITER & BETRIEB.

KRONPRINZENSTRASSE 5-7 · 45128 ESSEN    

TEL +49 201 4398 -0 · FAX +49 201 4398 -1049 

INFO@MEDICAL-CONTACT.DE  

WWW.MEDICAL-CONTACT.DE



ME:CO Demografie & Risiko
Analyse & Prognose MA-Gesundheit.
BGM-Bedarfsermittlungs-Tool.

ME:CO Psychische Gefährdung
Beurteilung nach § 5 ArbSchG.
Belastungs- & Bedarfsermittlungs-Tool.

ME:CO Gesundheitsbarometer
Mitarbeiterbefragung mit Auswertung.
BGM-Planungs- & -Evaluations-Tool.

EXTRA-SERVICES

Basis

Intensiv

Spezial

zufriedene 
Klienten98%

UNSER ANGEBOT: GESUNDHEITS-COACHING MIT SYSTEM

Coachplus Manager
Krafttraining für 

Körper & Seele. Für 
gestresste Führungskräfte.

g wie gesund
Sofortberatung 

jederzeit & überall.
Für Mitarbeiter & Familie.

Mein Coach & ich
Konkrete Unterstützung 
im Alltag. Für erhöht 

AU-Gefährdete.


